
 

SMERNICA PRE MONTÁ� OKIEN 
 

1. Vplyvy na otvorové konštrukcie, súvisiace normy 
 

Kvalitu okna výrazne ovplyv� uje konštrukcia styku okenného rámu s obvodovou 
stenou (detail osadenia okna). 

Pre okenné konštrukcie a ich detaily osadenia platia nasledovné STN EN (Tab. 1.). 

Tab. 1. - Preh �ad vplyvov na okná a fasády. Príklady STN EN 

Normy Vplyv 
Okná Fasády 
STN EN 12207 STN EN 12152 
STN EN 12208 STN EN 12154 

prievzdušnos�  
dá� �  
vietor STN EN 12210 STN EN 13116 

STN EN ISO 140-3 hluk 
STN EN ISO 717-1 

z exteriéru 

mechanický útok 
pri vlámaní 
UV - po�iadavky 

STN P ENV 1627 

z interiéru vnútorná teplota 
vzduchu a jeho 
vlhkos�  

STN 73 0540 - 2 

od stavebného 
diela 

pohyby stavby, 
sadanie, tolerancie 

STN 73 0203 
STN 73 0225 

zo stavebného 
prvku 

pred��enia, 
pretvorenia, sily od 
vlastnej tia�e 

STN 73 0035 

STN EN 13115 od pou�ívania sily pri pou�ívaní 
STN EN 13049 STN EN 14019 

 
2. Rozmerové po�iadavky, tolerancie a pravouhlos �  otvoru 

Prvým predpokladom kvalitného osadenia okna je správne zameranie okenného 
otvoru v novostavbe,  ale najmä pri výmene pôvodných okien za nové, kde je nutné 
dôsledne zisti�  tvar ostenia, nadpra�ia a parapetu. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obr. 1. Rozmerové tolerancie 

 

Max. šírka otvoru 1500 + 12 = 1512 

Min. šírka otvoru  1500 – 12 = 1488 

Koordina� ný rozmer 

Základný rozmer  



SMERNICA PRE MONTÁ� OKIEN 

 

 2 

Tolerancie diagonál pri zis�ovaní pravouhlosti otvoru sú:  
pri šírkach otvorov  do 1 m  ± 6 mm,  

do 1 – 3 m  ± 8 mm, 
od 3 – 6 m ± 12 mm. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obr. 2. Zis�ovanie pravouhlosti otvorov. Tolerancie diagonál. 

 

3. Typy ostení, poloha okna v obvodovej stene 
Pod�a geometrie tvaru obvodovej steny v styku s oknom hovoríme o: 

·  rovnom ostení 
·  zalomenom ostení 
Príklad zalomeného ostenia uvádza obr. 3b. Zalomené ostenie vytvára priaznivejšie 

podmienky pre kvalitu osadenia okna. V prípade rovného ostenia sa � asto aplikuje 
v predmetnom styku nový prvok, tzv. osadzovací rám, ktorým dodato� ne vytvárame 
zalomené ostenie, obr. 3c. 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obr. 3a,b,c.  Rovné, zalomené ostenie, sendvi� ová stena. Príklady umiestnenia tesnení medzi okenný 

rám a obvodovú stenu 
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Izolovanie ostenia po obvode okennej konštrukcie musí by�  v minimálnej hrúbke 
30 mm TI l  = 0,04 W/mK alebo pou�itím špeciálnych izola � ných omietkových zmesí, 
a dolo�ené tepelno - technickým výpo � tom. 
 Poloha okna v obvodovej stene: 

1) homogénnej 
Vzh�adom na vnútornú povrchovú teplotu a prídavnú tepelnú stratu osadzujeme 
okno v polovici hrúbky steny od osi smerom do interiéru (obr. 3a). Pri dostato� nej 
hrúbke dodato� ného zaizolovania je mo�né osadi �  okno pod�a obr. 3b. 

2) vrstvenej 
V prípade vrstvenej steny s jadrovou izoláciou je nutné osadi�  okno do roviny tejto 
izolácie (obr. 3c) 

 
4. Kotvenie okien a prenos za � a�enia 
 
Okenné konštrukcie musia  prenies�  všetky sily, ktoré na ne pôsobia, t.j. vietor, vlastná 
váha okna, pohyb stavby, objemové zmeny, do obvodovej steny. Rozmiestnenie 
podlo�iek a rozostupy kotiev uvádza obr. 4. Príklady kotviacich prvkov uvádza obr. 5. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Obr. 4. . Upevnenie a prenos za�a�enia, príklady, zásady.  Odstupy v upevnení v závislosti od materiálovej bázy: 

A – Rozostupy kotiev 
•pri hliníkovom okne max. 800 mm 
•pri drevenom okne max. 800 mm 
•pri plastovom okne max. 700 mm 
E – Odstup od vnútorného rohu rámového rohu a od st�pikov a prie� nikov na vnútornej strane profilu by mal by� 100 a� 150 mm 
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Tab. 2. - Uká�ka rôznych typov upevnení a ich oblas �  pou�itia 
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Obr. 5. Mo�nosti kotvenia rôznymi kotviacimi prvkam i pri ostení a parapete 
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5. Spôsoby tesnenia pod �a druhu stavby a typu otvoru 
 

Pred osadením okna a prevedením utesnenia musí by�  ostenie nadpra�ie 
i parapet vyrovnaný, � istý, hladký, zbavený nerovností a ošetrený penetra� ným 
náterom. Pri rekonštrukciách a sanáciách musia by�  staré nevyhovujúce drevené � i 
kovové osadzovacie rámy odstránené. Pri pamiatkových stavbách, kde je nutné 
zachova�  pôvodnú architektúru, sa okno osadí do pôvodnej roviny. 

Pri osadzovaní do ostenia s vyhotovenými omietkami (rekonštrukcie, sanácie) sa 
na tesnenie pou�ívajú tesniace komprimované pásky v  krycích lištách. Pri osadzovaní 
bez omietok je mo�né pou�i �  tesniace fólie alebo komprimované pásky tla� ené 
o omietkové lišty. Styk okenného rámu a omietky musí by�  dilatovaný, ide o tzv. 
pohyblivé škáry. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

Obr. 6. Uká�ka spôsobov riešenia tesnení pohyblivýc h škár. 
 

6. Tesniace systémy, typ, materiál, pou�itie 
 

V konštrukcii styku okna s obvodovou stenou rozlišujeme tri základné zóny: 
·  vonkajší uzáver styku, 
·  tepelnoizola� ná výpl�  styku 
·  vnútorný uzáver styku  

 
Schému styku s jednotlivými zónami uvádza obr. 7. 
 
Tesniace systémy, ako sú zobrazené na obr. 8., mô�eme rozdeli �  na: 

·  tesniace látky, tmely 
·  tesniace pásky (predstla� ené, nepredstla� ené) 
·  tesniace, izola� né fólie (paropriepustné, parotesné), pásy 
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Pou�itie toho - ktorého tesniaceho systému závisí o d pretvorenia a pohybov samotnej 
pripojovacej škáry zmenou d��ky/rozmerov rámových profilov od vnútornej teploty  a 
vlhkosti. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obr. 7. Umiestnenie tesniacich systémov v detaile osadenia a ich vplyv na difúziu vodnej pary a jej 

hromadenie v detaile. Riešenie detailu musí by�  z vnútra parotesnejšie ako z vonka! 

 
Príklady tesniacich systémov uvádza tab. 6.  

Pre tesnenie exteriérových (vonkajších) škár aplikujeme paropriepustné 
materiály. Príklady tesnenia vonkajších škár uvádza obr. 8.  

Pre tesnenie interiérových (vnútorných) škár zásadne aplikujeme 
paronepriepustné materiály. Príklady tesnenia interiérových škár uvádza obr. 9. 
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6.1  Tesniace tmely 
 
Pre pou�itie tesniacich tmelov  platia tieto pravidlá: 

- schopnos�  exteriérového tesnenia znies�  min. pretvorenie 25 % a viac  
- schopnos�  interiérového  tesnenia znies�  min. pretvorenie 15 % a viac 
- striekané tesnenia a tmely musia ma�  dostato� nú pri�navos�  
- niektoré impregnované povrchy (napr. betóny) zni�u jú pri�navos�  ! 
- vzájomná znášanlivos�  materiálu podkladu s tesnením ! 
- tmely a tesnenia na ext. strane musia pri –10°C vy kazova�  stále schopnos�  

pretvorenia min. 25 % a znies�  za�a�enie v � ahu max. 0,2 N/mm2 
- prie� ny rez škárou musí by�  navrhnutý i vzh�adom na pretvorenie okenného 

rámu pri ostení ale aj pri parapete 
- omietka musí vykazova�  dostato� nú pri�navos�  na prenos �ahu v tesnení. 
- t = 0,5 x b ³  6 mm, kde t je h�bka tesnenia - jeho hrúbka – v škáre a b je šírka 

škáry 
- minimálne šírky škár pre pou�itie tesniacich tmelo v uvádza tab. 4. 

 
6.2  Impregnované tesniace pásky 
 
Pre pou�itie impregnovaných tesniacich pások  platí: 

- správne zadeli�  tesnenie do zá�a�ovej skupiny – tab. 3 

Tab. 3. - Zá� a�ové skupiny pod � a DIN18542 
Zá� a�ová skupina Druh za � a�enia 

BG1*) BG2**) 
Vystavenie škáry 
poveternostným vplyvom 

priamo odpadá 

Vplyv da� � a silný obmedzený 
Vplyv orosovania vysoký obmedzený 
Vplyv vlhkosti vzduchu dlhotrvajúci dlhotrvajúci 
Odolné vo� i vetru, tesné normálne normálne 
*)zodpovedá cca triede 9A pod�a STN EN 12208 
**)zodpovedá cca triede 7 pod�a STN EN 12208 
 

- vä� šinou ide o polyuretánové penové látky s otvorenou bunkovou štruktúrou 
expedované v tvare samolepiacej pásky v predstla� enej forme 

- v protiklade s tesniacimi tmelmi tieto pásky v škáre expandujú, preto sú vhodné 
na pou�itie i v zlo�itejších prípadoch riešenia, na pr. pri u� existujúcej omietke  

- pri neexistujúcej omietke pou�i �  najprv na prekrytie maltonosné pletivo 
- je nutné rešpektova�  stupe�  kompresie pásky, ktorý udáva výrobca ! 

 
- rýchlos�  expanzie pásky v škáre je závislá od vonkajšej teploty ! V letných 

teplotách je dosiahnutá max. expanzia v priebehu nieko�kých minút. Avšak pri 
0°C mô�e proces trva �  a� 200 hodín! 

- tesniace pásky poskytujú v porovnaní s ostatnými tesniacimi systémami 
najni�ší odpor difúzie vodných pár 

- v rohových stykoch, kde je predpoklad, �e sa stýka  viac tesniacich systémov, 
je nutné zabezpe� i�  ich chemickú znášanlivos�  

- minimálne šírky škár pre pou�itie tesniacich kompr imovaných pások uvádza 
tab. 5. 
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Tab. 4. - Minimálna šírka škáry b pre pou�itie tesn iacich tmelov 
bSta pre tesniace látky s celkovým prípustným 
pretvorením 25% 
 
                     
 
 
 
 
 
 
 
bSti pre tesniace látky s celkovým prípustným 
pretvorením vä� ším ako 15% 

bAa pre tesniace látky s celkovým prípustným 
pretvorením 25% 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
bSti pre tesniace látky s celkovým prípustným 
pretvorením vä� ším ako 15% 

D��ka elementu v m 
do 1,5 do2,5 do 3,5 do 4,5 do2,5 do 3,5 do 4,5 

Materiál okenného profilu 
Minimálna šírka škáry pre tupý spoj bs v mm Minimálna šírka škáry pre vnútorné spoje bA v 

mm 
Tvrdé PVC (biele) 10 15 20 25 10 10 15 
Tvrdé PVC a PMMA (tmavé, 
farebne extrudované 

15 20 25 30 10 15 20 

Tvrdá PUR-Integral pena 10 10 15 20 10 10 15 
Hliníkovo – plastové spojené 
profily 

10 10 15 20 10 10 15 

Hliníkovo – plastové spojené 
profily, tmavé 

10 15 20 25 10 10 15 

Profily drevených okien 10 10 10 10 10 10 10 

bSti   Minimálna šírka škáry pre tupý spoj, vnútorná strana 
bSta  Minimálna šírka škáry pre tupý spoj, vonkajšia strana 
bAa   Minimálna šírka škáry pre vnútorné spoje, vonkajšia strana 
 

Tab. 5. - Minimálna šírka škáry b pre pou�itie impr egnovaných tesniacich pások  
 
            
 
 
 
 
 
 
          
 

 
 
 
 
 
 
 
 

D��ka elementu v m 
do 1,5 do2,5 do 3,5 do 4,5 do2,5 do 3,5 do 4,5 

Materiál okenného profilu 
Minimálna šírka škáry pre tupý spoj bs v 
 mm 

Minimálna šírka škáry pre vnútorné spoje bA v 
mm 

Tvrdé PVC (biele) 8 8 10 10 8 8 8 
Tvrdé PVC a PMMA (tmavé, farebne 
extrudované 

8 10 10 12 8 8 8 

Tvrdá PUR-Integral pena 6 8 8 10 8 8 8 
Hliníkovo – plastové spojené profily 6 8 10 10 8 8 8 
Hliníkovo – plastové spojené profily, 
tmavé 

6 8 10 10 8 8 8 

Profily drevených okien 6 8 8 8 8 8 8 

bSti   Minimálna šírka škáry pre tupý spoj, vnútorná strana 
bSta  Minimálna šírka škáry pre tupý spoj, vonkajšia strana 
         bAa   Minimálna šírka škáry pre vnútorné spoje, vonkajšia strana 

 
6.3  Izola � né pásy a fólie 

 
Pre pou�itie tesniacich izola � ných pásov a fólií  platia tieto zásady: 

- fólie majú vysoký odpor difúzie vodnej pary, pri pou�ití na exteriérovej strane 
detailu osadenia je nutné nelepi�  fólie parotesne! Parotesné vyhotovenie patrí 
na interiérovú stranu detailu, výnimku tvoria inteligentné fólie 

- fólie sa pou�ívajú ak šírka škáry je viac ako 20 m m 

BG1 

BG2 

BG1 

BG2 
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- vyu�ívajú sa na izolovanie detailov viacvrstvových  stenových systémov 
- vhodné najmä pre zalomené a atypické ostenia z exteriérovej i interiérovej 

strany  

Tab.6 – Preh � ad tesniacich systémov a ich pou�itie 

. 
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Pokra� ovanie tab. 6 

    mov  
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Impregnovaná penová páska Tesniaca fólia 

Butylový tesniaci pás, omietate�ný Striekate�né tmely medzi ok. rámom a 
omietkou 

Striekate�né tmely medzi ok. rámom/tep. 
izoláciou a omietkou 

Krycie lišty s tesniacimi páskami 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Obr. 8. Uká�ka spôsobov riešenia tesnenia exteriéro vých škár. 
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Obr. 9. Uká�ka spôsobov riešenia tesnenia interiéro vých škár. 
 

Impregnovaná penová páska Tesniace fólie pre poh�adové murivo 

Butylový tesniaci pás, omietate�ný Striekate�né tmely medzi ok. rámom a 
omietkou 

Striekate�né tmely medzi ok. rámom/tep. 
izoláciou a omietkou 
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7. Optimálne riešenie detailu osadenia 
 
Za optimálne riešenie detailu osadenia okna v sú� asnosti pova�ujeme riešenie 
s tesniacimi modernými izola� nými tmelmi, páskami alebo izola� nými fóliami.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Obr. 10 
1-paropriepustná exteriérová fólia, 2- PU pena, 3-paronepriepustná interiérová fólia, 4-paropriepustná 
exteriérová komprimovaná páska, 5-zasilikónovaný výpl� ový povrazec, 6-lepidlo 

 
 
 

1

3

2

6

6

3

1
4 2

6

5
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8. Záver 
 
Bez pou�itia týchto vyššie uvedených komponentov, n ie je mo�né nazva �  zabudovanie 
okna odde�ujúce exteriér od obytného interiéru kvalitným a odzrkad�ujúcim sú� asný 
stav poznania a technológie.  Pova�ujeme nutné, aby  montá�ne organizácie oboznámili 
s touto smernicou svojich zákazníkov a po�iadavky n a spôsob montá�e zakotvili 
v zmluve o dodávke diela – okien. 
 
 
V Bratislave september 2007 
 
 
Prof. Ing. Anton Puškár, PhD., 
Ing. Robert �údel 
Ing. Peter Snopko 
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Príloha: SKLADBA KOMPONENTOV PRI OSADZOVANÍ (SMER 
VONKAJŠOK – VNÚTRAJŠOK) A POSTUP 

 

 

Na okenný rám sa pripevní vonkajšia páska 
a komprima� ná páska BG 2, okno sa usadí 
a ukotví, PU penou sa vyplní priestor a� po 
pásku BG 2, následne sa PU pena ore�e do 
roviny s okenným rámom a vonkajšia páska  sa 
prilepí na ostenie. 

 

 

Na okenný rám sa pripevní vonkajšia a vnútorná 
páska, potom sa okno usadí, ukotví a škára sa 
vyplní PU penou. Po orezaní PU peny sa 
pripevnia obe pásky na ostenie. 

 

 

Na okenný rám sa pripevní vnútorná páska. Po 
usadení a ukotvení okenného rámu sa do škáry 
vtla� í PE povrazec, škára sa vyplní penou 
a ore�e. Vnútorná páska sa prilepí na ostenie, 
z vonkajšej strany sa škára a� po povrazec 
zatmelí tesniacim tmelom. 

 

 

Na okenný rám sa pripevní komprima� ná páska 
BG 1, okno sa usadí a ukotví. Škára sa vyplní 
penou, z vnútornej strany sa vtla� í PE povrazec 
a vnútorná škára sa zatmelí. 

 

 

Na rám sa pripevní vnútorná páska 
a komprima� ná páska BG 1. Po usadení rámu 
sa škára vyplní a� po BG 1 penou. Pena sa 
ore�e a na ostenie sa pripevní vnútorná páska. 
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Na rám sa pripevní komprima� ná páska BG 1 
a vnútorná páska, okno sa usadí a ukotví, 
následne sa škára vyplní penou, pena sa ore�e 
a prilepí sa vnútorná páska na ostenie. 

 

 

Na rám sa pripevní komprima� ná páska BG 1, 
rám sa usadí a ukotví. Škára sa vyplní penou 
a po orezaní peny sa z vnútornej strany do škáry 
vtla� í pomocou špachtle páska BG 2 prilepí sa. 

 

 

Pri výmene okien v starej zástavbe sa postupuje 
podobne. Na rám sa pripevní páska BG 1, okno 
sa usadí a ukotví. Škára sa vyplní penou. Potom 
sa do škáry vtla� í PE povrazec, spoj s ostením 
sa vytmelí tesniacim tmelom. 

 

 

Okno sa usadí a ukotví, následne sa z vonkajšej 
strany do škáry vtla� í PE povrazec a škára sa 
vyplní penou. Z vnútornej strany sa opä�  vtla� í 
povrazec a vonkajšie a vnútorné škáry sa uzavrú 
tesniacim tmelom. 

 

 

Na okenný rám plastového okna sa prilepí 
vonkajšia páska. Okno sa usadí a ukotví. 
Vonkajšia páska sa prilepí na ostenie a škára sa 
vyplní penou. Po orezaní peny sa z vnútornej 
strany do škáry vtla� í povrazec a škára sa 
uzatvorí tesniacim tmelom 
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Na rám sa pripevní vonkajšia a vnútorná páska, 
okno sa usadí a ukotví. Škára sa vyplní penou 
a ore�e. Obe pásky sa prilepia na ostenie. 

 

 

Tesnenie nerovných škár. Na rám sa pripevní 
vnútorná páska a páska BG 1. Po usadení okna 
sa škára vyplní penou a vnútorná fólia sa 
pripevní k osteniu. Vnútornou páskou je mo�né 
izolova�  aj škáry malých rozmerov, kde nie je 
mo�né pou�i �  tesniace tmely. 

 
Legenda:  
 

 
modrá fólia – vonkajšia páska 

 
� ervená fólia – vnútorná páska 

 
biely šrafovaný ovál – PE povrazec 

 
modrý obd��nik – BG 1 

 
�ltý obd ��nik – BG 2 

 
bledohnedá výpl�  – PU pena 

 
zelená farba – tesniaci tmel 

 


